starck &partner

Coaching

Coaching é&r en bevisad effektiv metod som stéttar upp
och skyndar pé& utveckling. Det &r en utmérkt metod att
anvénda fér den som vill fortsatta att utvecklas i sin roll,
som behdver reflektera kring sig sjélv eller hantera en
uppkommen situation.

Coaching hos Starck & Partner

Starck & Partners konsulter ér alla utbildade ICF
coacher som stéttar, utmanar och trédnar individer
och organisationer att forflytta sig framat i dnskvérd

riktning.
Coaching kan vara rent avgérande och ett mycket starkt
redskap infér et utvecklingssamtal, fér béttre livsbalans
och ndr man vill hitta tillbaka fill sin motivation och sina

En coach "boxas med omtanke” och majliggér reflek-
tion och handling. Med 6ppna fragor och ett tillitsfullt
drivkrafter. bemétande fér individen stéd och verktyg att komma
vidare.

Vi far ofta héra frén arbetsgivare att deras medarbetare

blivit mer motiverade och tar ett stérre eget ansvar fér sin
utveckling efter att ha deltagit i ett coachingprogram hos
Starck & Partner. Det é&r vi véldigt stolta ver!

Processen startar vanligtvis med ett trepartssamtal

dér vi tillsammans stémmer av férvéntningar pa vad
individ och organisation vill uppnd. Dérefter pabérjas
en coachinginsats dér individen fér hjélp att identifiera
Coaching syftar till eget l&rande, utgér fran nu:et och och utveckla strategier och végar fér att nd uppsatta
riktar sig framat. Malet &r att ta sig fran nulége till nskat mal.

lage.

Aterkoppling sker i form av trepartsamtal eller enligt
dverenskommelse.

Coaching utifran ICFs riktlinjer Om oss

ICF definierar coaching som ett samarbete mellan Starck & Partner har funnits sedan 1997 och levererar tjénster fér
klient och coach i en tankevéckande och kreativ
process som inspirerar klienten att maximera sin fll sin r.

personliga och professionella potential.

att skapa hélllbara och produktiva arbetsplatser dér alla kommer

Starck & Partner &r en av Sveriges stérsta leverantdrer med fas-
. . : tan-stélld personal som har ICF-certifierade coacher.
Fér att veta mer: www.icfsverige.se
Starck & Partner &r verksamt ver hela landet och har kontor i
Stockholm och i Géteborg




